
 

 

附件 4： 

 

东北师范大学优秀教师奖 

教学优秀奖 评审表 

 

 
 

提 名 人 何劲鹏 

推荐单位      体育学院 （公章） 

填表时间    2015 年 7 月 1 日 

 

 

 

 

 

东北师范大学教务处制 

 

 



 

 

 

 

诚信声明 
 

 

声明学院（部）：                       院（部）长（签字）： 

 

本学院（部）就“东北师范大学优秀教师奖”提名人选工作，作出郑重声

明： 

申请报名材料是真实的，对学校工作通知要求和相关规定是清楚的。 

我学院（部）保证在推荐提名人选过程中，严格遵守相关规章制度，无任

何违反《东北师范大学优秀教师奖评选细则》（试行）行为。 

本学院（部）同时承诺： 

1. 本学院（部）提名人选由学院（部）教务委员会根据学校的相关要求，

结合学院（部）的实际情况制定选荐细则，在学院（部）公开评选推荐。 

2. 本学院（部）优秀教师奖提名人的《评审表》已由学院（部）严格审核，

并在本学院（部）主页公示 5 天且无异议。 

如有弄虚作假或材料不真实状况，本学院（部）愿意接受学校处理，并承

担由此带来的后果。 

特此声明。 

 

学院（部）（公章）：          年  月  日
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一、提名人基本情况 

姓    名 何劲鹏 性    别 男 出生年月 1970.06 

民    族 汉族 政治面貌 中共党员 职    称 教授 

最终学历 

（学位） 
研究生 博士 授予单位 东北师范大学 授予时间 2008.07 

参加工作时间 1993.07 
高校教学 

工作教龄 
22 年 

在本校从事

高校教学 

工作教龄 

17 年 

职   务 体育学院 副院长 

工作简历 

起止时间 工作单位 所从事学科领域 

1993.07—1998.06 吉林工学院 体育教育 

1998.07—至今 东北师范大学 体育专业教育 

   

   

   

 

二、提名人教学工作情况 

1.主讲课程情况（需填写 2010 年 9 月-2015 年 7 月间的课程，本科课程性质仅限于专业基础课、专业主干

课、通识教育必修课、通识教育选修课、教师职业教育必修课，其它课程不必填写） 

类别 课程名称 课程性质 授课时间 
本人实际 

课堂教学学时 
授课班级 总人数 

本 

科 

课 

程 

体育学概论 专业基础课 2010 36 1-6 运动系 111 

体育学概论 专业基础课 2011 36 1-6 运动系 197 

篮球 专业基础课 2012 60 1 22 

体育学概论 专业基础课 2012 36 1-6 运动系 184 

体育学概论 专业基础课 2013 36 1-6 运动系 187 

篮球 专业基础课 2013 60 6 24 
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体育学概论 专业基础课 2014 36 1-6 运动系 170 

体育学概论 专业基础课 2015 18 运动系 81 

      

      

      

      

      

      

研 

究 

生 

课 

程 

体育社会学 专业主干课 2010—2014 60 硕士研究生 30 

体育基本理论 专业基础课 2013-2014 40 硕士研究生 158 

      

      

      

      

      

2.其他教学环节（含指导本科生实习、课程设计、毕业论文、毕业设计以及担任本科生学业导师、指导研

究生等） 

序号 起止时间 内容 参与学生人数 

1 2010—2015 毕业论文指导 45 

2 2014—2015 本科生学业导师 24 

3 2010—2015 指导研究生 52 

4 2014 指导本科教育实习 26 

5    
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3.承担代表性教学改革项目情况（不超过 5 项） 

序号 
项目名称 项目来源 

经费 

（万元） 

主持/参加 

（排序） 
起止日期 

1 
我国学校体育顶层设计与

基层政策对接机制研究 

教育部人文社会学基

金项目 

10 万 主持 2014—2017 
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2 
UREP 城乡一体化本科教育

实习探索研究 

吉林省教育厅  主持 2014—2017 

3 
卓越教师培养创新培养模

式研究 

学校教务处 75 主持 2015—2018 

4 

体育学院教师教学共同体

建设——基于摇篮教学奖

评审 

教师教学研究中心 5 万 主持 2015—2018 

5 
     

4.代表性教学改革与研究论文及自编教材情况（附论文复印件、教材封面、目录及版权页复印件） 

序号 论文题目  期刊名称/ 时间 备注 

1 
身心兼修、魂魄并铸：论体育课程的

本质属性 
《体育学刊》 2010（2） 1 

2 
顶层设计主导下我国学校体育“微改

革”力量培育 
《北京体育大学学报》   2014（12） 1 

3 
东北师范大学体育教育专业(师范类)

课程计划的特色 
《体育学刊》 2012（5） 1 

4 
精神考量：体育课程理性化设计反思

与超越 
《体育学刊》 2011（5） 1 

序号 教材名称 出版社 时间 
是否国家 

规划教材 

1 《体育社会学导论》 东北师范大学出版社， 2013.07 否 

2 《体育课程逻辑》 中国社会出版社， 2009.9 否 

3 《体育基本理论》 自编教材 2014.07 否 

4     

5.教学获奖情况（附奖励证书复印件） 

序号 获奖成果 奖项名称 奖项级别 本人排名 获奖时间 

1 
以体化育：体育课程文化逻辑的

迷失与探寻 

吉林省社会科学界联

合会优秀成果奖 
市级 1 2014.06 

2 
精神考量：体育课程设计理性主

义反思与超越 
中国体育科学学会 学会级 1 2011.04 

3 《体育课程生命化探究》 
东北师范大学优秀著

作奖 
校级 1 2010.03 

4 
《身心体验中教与学的意义解

读》 

中国学校体育论坛二

等奖  
学会级 1 2007.09 

5 《论体育课程改革的国家意志》 
吉林省高校体育论文

报告会一等奖 
省级 1  2004.05 

http://so.360.cn/url?u=a7b9d23408ece277350d65c7ae772f17f911fa5db8f33901e30dd5c1444b8e1938b0691f4c866d574e0deac95d1af0b5c2df83f776ed20a5fc17bdb90867cb02c521f685cb81e25a5904&m=48f4171b51bb313ffc24e5616af8d07c
http://so.360.cn/url?u=a7b9d23408ece277350d65c7ae772f17f911fa5db8f33901e30dd5c1444b8e1938b0691f4c866d574e0deac95d1af0b5c2df83f776ed20a5fc17bdb90867cb02c521f685cb81e25a5904&m=48f4171b51bb313ffc24e5616af8d07c
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6.爱岗敬业、教书育人的先进事迹（对照《东北师范大学优秀教师奖评选实施细则》中的评选条件，用具

体的事例介绍在教书育人、教学建设与改革等方面的突出成绩，2000 字以内） 

1. 教育理论方面，创造性提出了体育学院"身心兼修、魂魄并铸"的体育教育教学理念，为培养“祖

国高于一切，才华贡献人类”的优秀体育人才奠定思想基础；教书育人过程中，帮助思想消极、家庭苦难、

精神异常且行为怪异的 2011 级学生刘勇耐心思想工作，2014 年秋季农村教育实习在磐石安乐乡中心校共

同学习生活三周，一张毛毯、一件运动棉衣、一桶方便面使他感受到集体的温暖，大胆地、高度信任地让

他来上课和指导训练，并与他课后交流，使他从孤独、被猜疑的状态中解脱出来而变得从容、悉心和自信，

现在主动和同学、教师交流时间的多了，话题也多了。 

 2. 梳理了各培养环节的关系，确定制约质量提升的原因，构建《体育专业学科建设质量监控体系》，

为《东北师范大学体育教育专业（公费师范生）课程计划》特色研究提供理论基础。制定质量提升的内容

和标准，执行质量提升的方案，落实质量提升的各项措施。把“强化身体素质，规范运动技术，强化实践

能力”作为质量提升的根本目标。 

3.研究制定一系列教学改革措施和方法，极大提升教学质量。如制定《教务委员会值班制度》、构建

《东北师范大学体育学院阳光考试模式》、制定《运动术科集体考评与集体阅卷制度》、《体育学院运动技

术等级标准》，实施《人体运动科学理论课直观教学模式》和实施本科教学竞赛模式，推进过程性评价与

小班化教学，学生基础理论知识水平和能力显著提高。  

和《身体素质测试考核标准》 

4. 突出学院教育教学工作的中心地位，制定《体育学院摇篮教学奖评审办法》，促进队伍建设；旨在

鼓励和表彰长期工作在教学第一线上爱岗敬业、无私奉献、教育教学成果丰硕的专任教师扎实地推进教学

改革，促进教师发展，近五年来，学院教师共有 3 人获得炜然奖教金、1 人获得宝钢教育基金。篮球、武

术与民传专业获得吉林省教学团队。 

5. 学生实践能力培养方面，学院全体教师发扬“长白山之路”精神，扎根农村，坚持为基础教育服

务，扎根基础教育，强化东师教育品牌，创造性制定《体育学院本科生 1+1 体验式城乡双向一体化教育实

习模式》。使学生在环境反差强烈的不同实践教学环境中，不仅提高了从教技能，更从了解城乡体育教育

资源的现状中，感悟到了东师体育人肩上的责任。 

    6. 成立运动技能研究中心和教学技能研究中心，成立教学研究团队 3个、3个运动协会和 6 个运动俱

乐部本人负责两个中心的研究工作，极大地提升我院“运动技术规范、教学技能扎实”的人才培养规格。 

7.作为吉林省首批学科教授，指导吉林省优秀教学团队篮球学科建设，成立篮球裁判协会，培养国家

级裁判 3 人，国家一级裁判 30 余名。2006 年 3 月以来，主持东北师范大学体育学院硕博“撞击”学术沙

龙活动，博士、硕士研究生数累计达 2000 人次，主持讨论体育类相关题目 82项，发表论文 50 余篇。 
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学

院 

意 

见 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学院（部）教务委员会主任（签字）：                  学院（部）（公章）：            

年   月   日   

教

务

处

意

见 

 

 

 

 

 

 

 

 

教务处处长（签字）：                          教务处（公章）： 

                                                                        年   月   日 

学

校

评

审

意

见 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

评审组组长（签字）：                           学校（公章）：           

年   月   日   


